
   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                  第 8 回“Ｉのまちいなぎ市民祭”が10月24日(土)・ 

25 日(日)の両日稲城中央公園を主会場として盛大に開催

されました。主催者発表では延べ４万５千人の人出があり

ました。 

 

 

 

 

会 報 

平成 21 年 11 月１日発行 

第 34 号 

稲城市シルバー人材センター 

広報部 

常務理事が率先して 
チラシ配り 

トイレ清掃する環境美化グループ会員 

ごみ収集する環境美化グループ会員 

ちびっ子たちにバルーンアートの作り方を
教える会員 

女性部は豚汁とカップ麺の販売で大活躍 

女性部・手芸グループは来場者の 
目を引く豊富な品揃い 

駐輪場管理は 4人で 4箇所の駐輪場を管理 

子供にお手玉作りを教える会員 

http://www.sjc.ne.jp/inagi/         E メール inagi@sjc.ne.jp 



この職種は 1 期５年の就業期間を満了する
方々の交代者を募集するものです。就業する
に当たり、無償の研修期間があり、役員・発
注者による面接があります。
≪希望職種≫ 詳細は事務局まで

グループ 人員
就業
時間

交替
月

条件

学校夜間受付
(第６中学校)

１名
ローテー
ション

12 月 男性

中央文化
センター

１名
ローテー
ション

12 月
男性
PC操作
要

平成 21年度の理念再研修が 10 月 7日と 27
日の 2 回に分けて振興プラザ４階会議室で実
施されました。今回 30 名の会員が研修に参加
されました。

三澤会長からは SC の新公益法人移行業務
と会員が健康で就業することによって得られ
る信用の重要性についてのお話をいただきま
した。７日は宮澤常務理事、27 日は清水安全
管理委員長による「安全について」の話しと

「 安 全 就
業」・「接遇」
に関するビ
デオの上映。
その後、鈴
木前常務理
事 の 自 主
的・主体的
な活動と共

働・共助の考え方の講義が行われ、皆さん真
剣に聴いていました。

安全月間終了後の報告会議が、安全管理委
員会・安全対策推進員の合同会議が次の日程
で開催されます。
✧ 日 時：平成 21 年 12 月 10 日(木)

午後１時 30 分
✧ 場 所：稲城市地域振興プラザ

４階会議室
✧ 内 容：平成 21 年度事故報告及び

安全視察報告

多摩中央警察署管内の振込め詐欺被害が
統計開始以降初めて月間ゼロを達成すること
ができたそうです。

しかしながら、振込め詐欺未遂と思われる
不審電話は後を絶たず、手口も巧妙化してお
り、最近では若い方を対象にした有料サイト
の未払い請求を名目とする「架空請求」や、
警察官・銀行員を名乗り通帳やカードを手渡
しさせる詐欺が多発していて、まだまだ撲滅
までは至っていないそうです。

警察官や銀行などをかたった不審な電話
には一旦電話を切って、すぐ確認をすること
が大切だそうです。

被害防止アドバイザー役を引き受けている
理事さんも気を引き締めているところです。

(2) シルバーいなぎ 第34号

2010 年版会員手帳が入荷しました 購入申し込みをされた方は事務所でお受け取りください

社団法人 稲城市シルバー人材センター

所在地 稲城市東長沼２１１２－１

稲城市地域振興プラザ３階

電話３７７－２２１２ ＦＡＸ３７７－７６９２

９月３０日現在 会員数 ６３０名

（男：４２８名 女：２０２名）

受 託 件 数 ２５０件（８月）２５４件（９月）

就業実人員 ４６５名（８月）４６７名（９月）

契 約 金 額 ２４,３０４,３７７円（８月）

２５,０６２,８４７円（９月）

安全月間終了後の報告会議開催の
お知らせ

会員の入退会 期間:８月 1 日～９月 30 日

地 区 入会者 退会者

矢野口１、２、３ ２ ２

押 立１、２、 なし なし

東長沼１、２、 ４ なし

大 丸１、２、 １ １

百 村 ２ なし

向陽台 ２ なし

坂 浜 なし なし

平 尾１、２、 ２ ２

長 峰 ２ １

若葉台 なし なし

合 計 15 名 ６名

就業交代要員を募集しています

在籍３年会 員の理 念再研修

振込め詐欺防止のその後

三澤会長の挨拶を真剣に聴く会員



今回はセンターで行なっている教室を紹介
します。
●学習教室・・・一言で言えば、学校のおさ
らい教室です。先生は教員免許を持っている
会員が指導しています。
・小学生の部 ４・５・６年対象

３回/月で月額 3,000 円（算数・国語）
７回/月で月額 7,000 円（算数・国語）

・中学生の部 １・２年生対象
４回/月で月額 5,000 円（数学 1 教科）
７回/月で月額 8,000 円（英・数２教科）
４回/月で月額 5,000 円（英語 1 教科）

＊曜日と時間についてはチラシをご覧く
ださい。

●書道教室・・・資格を持った会員が丁寧に
指導します。
・こども書道教室 小学生対象

３回/月で月額 2,500 円
（別途お手本代 650 円が要ります）

・成人書道教室
３回/月で月額 3,000 円

＊曜日、時間等はチラシをご覧ください。
●絵手紙教室・・・あなたの絵心を引き出し
てくれる素敵な先生です。
・２回/月で月額 2,000 円

＊木曜日は午前、金曜日は午後の２コース
＊詳細はチラシをご覧ください。

●着付け教室・・・資格を持っている会員が
先生です。
・全６回コースで 6,000 円(短期マスター)

＊時間は 19：00～21：00
○それぞれの教室で自分磨きをしたい方、ま
た、会員以外のお知り合いの方にも是非ご紹
介いただき、ご参加ください。
✤ ✤ ✤ ✤ ✤ ✤
第7ブロックSCの共同事業として多摩地域

８市が輪番で行なう今年の「フェア・エイト」
は八王子市子安市民センターで行われます。

当日は「高齢社会における人とのかかわり
方」についての基調講演のほか、ネイルアー
トの楽しみ方、会員発表会、転倒予防体操、
会員作品展などのプログラムが計画されてい
ます。地域住民への感謝と会員の交流を目的

とした催しです。時間の取れる方は参加して
は如何ですか。

日時は 11 月 20 日(金) 9：30～15：00

前日の準備は雨の中での作業で、天気が心
配されましたが 10 月４日当日は、すっきり晴
れて祭り日和になりました。

当 SC 女性部のテントでは、カップ麺・手
芸品の販売。一方、センター作業所では襖グ

ループによる襖
張りの実演が見
学者を前に行な
われました。ま
た、広報部と事
業部ではセンタ
ーのチラシを配

布し、会員募集・受注拡大を呼びかけました。
今年は平尾小と坂

浜地区の運動会が重
なったこともあり、
ちょっと人出が少な
く約 1,800 人だった
そうです。

ボーリング大会は１１月１１日（水）受付開始 お早めにお申し込みください

シルバーいなぎ 第34号 (3)

学習・書道・絵手紙・着付けの各教室紹介

独自事業特 集

「ふれんど平尾まつり」に包丁を研いでほ
しいと、いうお客さんが 10 人ほど見えまし
た。

稲城市広報でもお知らせしている通り安全
を配慮して今年から中止になったことを説明
し、丁重にお断り申し上げました。

しかし、はっきりしていることは包丁を研
いでほしいという潜在需要は多くあることで
す。

こういう状況に対し、今後、センターが行
なっている刃物研ぎの日時をもっと PR する
と共に、需要に応えていけるように努力して
いきたいと思います。

お祭りの刃物研 ぎは中止になりました

ふれんど平尾祭りに参加

女 性 部 に よ る 出 店 風 景

早朝から賑わい始める
フリーマーケット

衣服のリフォーム作業日の変更お知らせ

平成 22 年１月から土曜日は休業となり
ます。月曜日～金曜日、午前９時～午後４
時までは従来どおりです。



   

 

 

 

 

 

 

今年の秋の日帰りバス旅行は大変楽しい旅

でした。10 月 16 日 90 名が参加したバス２台

の大旅行でした。こんなに楽しいバス旅行が

できたのは何といっても好天に恵まれたこと、

そして４つの高速道路は行きも、帰りもスム

ーズに車を走らせることができ計画通りの観

光ができたからで

しょう。 

最初の観光スポ

ット「鬼押出し」

では今から 226 年

前の浅間山爆発に

よって噴出した

数々の奇岩を探勝し、昼食は軽井沢ホテルで

豪華「季節和食膳」。食欲を満たしてくれるの

に十分でした。 

また、「白糸の滝」

に向かう車道沿いの

雑木林では木漏れ日

に照らされた木々の

葉が秋色を輝かせて

おり、ちょっと得し

た気分で車窓から眺めることができました。 

「白糸の滝」は浅間山の伏流水がここで地表

に流出して繊細な滝となっており、雨が降っ

ても濁らないそうです。「旧軽井沢銀座」の自

由散策は女性陣にはちょっと時間が短かった

かも知れません。そして最後の行程は「軽井

沢インタープラザ」で産直品おみやげの買い

物をし、皆さん大変満足気でした。高速道は

延々カラオケ三昧のうちに振興プラザに 19

時前に無事到着しました。               

 

 

 

 

 会員の皆様、第一回ボーリング大会で楽し

く汗を流しませんか。募集は次のとおりです。 

✧日 時：11 月 26 日(木) 午後２時～ 

✧会 費：3,000 円 

✧募集人員：70 名 

✧開催場所：調布スポーツセンター 

✧受付開始：11月11日(水)～ 定員になり次第

締切 

※詳細は、チラシ配布にてお知らせします。 

 

 

 

 

 安全管理委員会の企画による、秋の健康ハ

イキングが次のとおり実施されます。 

☆稲城里山体感コース 

 若葉台駅出発➟大塚牧場➟小田
こ だ

良
ら

地区散策

➟若葉台公園(昼食)➟іプラザ見学 

（現地解散） 

✧日 時：12 月７日(月）小雨決行 

✧集合場所：若葉台駅(午前９時 30 分) 

✧定 員：30 名 

※詳細は、チラシ配布にてお知らせします。 

 

 

ようやく国の新型インフルエンザワクチン

接種計画の概要が見えてきました。医療従事

者や乳幼児、健康上の弱者が優先されるそう

です。われわれ高齢者への対応は次の段階に

なるでしょう。ただ順番待ちをするだけでな

く、日常生活でできることを考えたいもので

す。その一つを紹介します。富山大学医学部

の落合研究室が昨年、マイタケのエキスが新

型インフルエンザのウイルス増殖を抑制する

効果があることを実験で付きとめ、米国の科

学誌に公表しました。 

マイタケは自然食品であり、毎日食卓でお

いしくとることができます。 

落合名誉教授は「まだ実験段階ではあるが

予防の役目を果たす強い存在といえるだろ

う」と言っているそうです。

(4)                                 シルバーいなぎ 第34号 

編 
 

集 
 

後 記

楽しかった秋の日帰りバス旅行 

奇岩、さて何に見えますか 

豪華な「季節和食膳」 

大
勢
の
観
光
客
に 

白
糸
の
滝
さ
ん
も
恥
ず
か
し
そ
う

に
も
見
え
ま
す 

新型インフルエンザ 秋冬に向けて拡大が心配されます マスク着用 手をこまめに洗いましょう 

秋の健康  ハイキングのご案内！ 

◆シルバー人材センターより 

◆安全管理委 員会からの 

ボーリング  大会へのお誘い！！ 


